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CALENDARIO DE PROVAS 2012

* A Apice s3o responsabiliza pelas datas das provas, pois elas
podem sofrer alteragdo.

05/fev 5k/10k CIRCUITO DO SOL

04/mar 5 e 10k CIRCUITO ATHENAS - 12 ETAPA
18/mar 5k/10k CIRCUITO DAS ESTAGCOES - OUTONO
25/mar 21K MEIA MARATONA INTERNACIONAL DA CAIXA - BSB

01/abr | aEsk | 000 wRN 00000
14/abr 5k/10k

13/mai 5k/10k CIRCUITO LOTUS
19/mai 5k/10k CIRCUITO CORUJAO DE CORRIDAS DE RUA

17/jun 5k/10k CIRCUITO DAS ESTAGOES - INVERNO

24/jun 100k
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* A Apice s3o responsabiliza pelas datas das provas, pois elas

22/jul 5k/10k ECO RUN

07/ago 8, 16 E 4K FIRST LAP CIRCUITO ATHENAS - 22 ETAPA

5K/10K CIRCUITO DAS ESTACOES - PRIMAVERA
2,5; 5 E 10 ILHAS MIZUNO 10 MILES

8k/16k

04/nov 21k GOLDEN FOUR ASICS

25/nov 30k ECORRIDA 30K

02/dez 10; 21 E 4K FIRST LAP CRCUITO ATHENAS - 32 ETAPA

09/dez 5k/10k




